Vnitřní řád – tělocvična a školní hřiště
ZŠ a MŠ Ostrava-Hrabůvka, Mitušova 8 pro školní rok 2007/08
1. Žák se při hodinách tělesné výchovy chová ukázněně a řídí se pokyny učitele.

2. Bez povolení necvičí na jiném než určeném nářadí, nevykonává jinou činnost než tu, která vyplývá z úkolu stanoveného učitelem.

3. Bez povolení učitele se nevzdaluje z místa cvičení.

4. Žák, který se před cvičením necítí zdráv nebo má jiné zdravotní potíže, upozorní na to učitele, který přihlédne k okolnostem a rozhodne o jeho další účasti na cvičení.

5. Žák nosí odpovídající cvičební úbor a sportovní obuv.

6. Při cvičení na hřišti, v přírodě nebo jinde (ve vodě, na horách atd.) má výstroj podle druhu vykonávané činnosti a podle dispozice učitele. Při cvičení nenosí hodinky, prstýnky, náramky, náhrdelníky apod. výše uvedené odkládá na místo určené učitelem a chráněné před zcizením.

7. Žák nemá při cvičení nadměrně dlouhé nehty, nenosí dlouhé a volně padající vlasy do obličeje, které omezují vidění a orientaci.

8. Po cvičení řádně uklidí cvičební nářadí a náčiní.

9. V šatnách a sprchách udržuje pořádek, čistotu, neničí zařízení a vodovodní zařízení na případné chybějící vodovodní kohoutky upozorní vyučujícího učitele.

V Ostravě dne 3. září 2007
……………………………………

Mgr.Jana Jeřábková

ředitelka školy
